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KOTITALOUS-OPPIAINE LISAA TASA-ARVOA

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2004) todetaan, etta ” Tavoitteena on, etta
oppilas oppii ymmartdmaan tasa-arvon merkityksen yksilon ja perheen kannalta.”

Kotitalous-oppiaineena on ainoa perusopetuksen oppiaineista, jossa tasa-arvokasvatus on
maaratty yksittaiseksi opetustavoitteeksi kaikille yhteiseen opetukseen. Kotitaloudessa oppilaat
toimivat sdannénmukaisesti ryhmissé, joissa tydnjako yleensa perustuu yhteisen neuvottelun
perusteella syntyneeseen sopimukseen.

Niin perhe- kuin tyéelaméan kannalta neuvottelutaitojen oppiminen ja niissa harjaantuminen on
tarkeda. Neuvottelutaitoon kuuluu joustaminen, toisen kuunteleminen, omien kéasitysten
perusteleminen ja erilaisuuden hyvaksyminen ja ymmartaminenkin. Kotitalous-oppiaineen
yhteiskunnallinen vaikutus nékyy Sosiaali- ja Terveysministerién toteuttaman tasa-arvo-
barometrissa 2008, jonka mukaan molemmat sukupuolet kokevat voivansa vaikuttaa perheen
sisdisiin paatoksiin. My6s perheen toimeentulosta vastaaminen ndhdéan nyt aikaisempaa
enemman vanhempien yhteisena asiana.

Perinteisesti tasa-arvokasvatuksella ja kodin tasa-arvoisella tydnjaolla viitataan naisten ja miesten
osallistumiseen perheen arjesta huolehtimiseen. Kotitalousopetuksen vaikutukset nakyvat tasa-
arvobarometrin mukaan myds siing, ettad vastuuta kotitdista, paaasiallisesti lastenhoidosta, on nyt
tasattu vanhemmille aikaisempaa enemman.

Perinteisen tasa-arvokasvatuksen lisaksi kotitalous toiminnallisena ja vahvasti kaytantoon,
jokapaivaiseen arkielamaan soveltavana oppiaineena tarjoaa erilailla oppijoille tasa-arvoisemman
mahdollisuuden lahjakkuuksiensa soveltamiseen. Oppilas kehittaa ja kayttaa kehollis-
kinesteettisen lahjakkuuttaan, soveltaen harjoittaa niin loogis-matemaattista kuin kielellista
lahjakkuutta. Samoin spatiaaliseen, avaruudelliseen hahmottamisen kehittdmiseen on
mahdollisuus ja sosiaalisten taitojen kehittdminen on oleellinen osa kotitalousopetusta.

Nyky-yhteiskunnassa nékyy selva trendi: kotitalouksien koon pieneneminen yhd enemman yhden
hengen talouksiksi. Tama nostaa kotitalouden monipuoliset taidot entista tarkeammiksi
kansalaistaidoiksi jokaisen yksilén kannalta. Perustietojen soveltamiselle ja -taitojen oppimiselle ja
harjoittelulle tarvitaan aikaa. Tavoitteena on luoda kestavaa hyvinvointia turvallisessa, osallisuutta
edistavassa ja moniarvoisessa yhteiskunnassa, jossa kaikki kantavat vastuuta ymparistosta. Visio
ohjaa seka lahitulevaisuuden ettéd pidemman aikavalin toimintaa joka auttaa eri toimijoita tekemaan
kestavan kehityksen mukaisia ratkaisuja, joilta osin Vanhasen Il hallituksen ymparistéohjelma
toistaa kotitalouden opetussuunnitelman perusteita.

Kotitalous on poikkitieteellinen monitieteelliseen perustaan pohjaava taito- ja taideaine. Se koostuu
neljasta tarkeasta opetussuunnitelman osa-alueesta: koti ja ymparistd, kuluttaja ja muuttuva
yhteiskunta, perhe ja yhdessa elaminen, ravitsemus ja ruokakulttuuri, jotka aihesisalléiltaan
soveltavat ja syventavat useiden muiden oppiaineiden tietoja ja taitoja. Perusopetuksen yhteisen
kotitalouden 1 - 9 luokkien aikana annettava vain kolmen vuosiviikkotunnin opetus on elintarkeaa,
mutta maaraltaan riittdmaténta vastaamaan lasten ja nuorten tarpeisiin ja tata kautta yhteiskunnan
tuleviin tarpeisiin.
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