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Kotitalousopettajat huolestuneita kouluruokailun toteuttamisesta
Opettajien ateriaedun poistaminen vesittaa kouluruokailun

Suomi on saanut tunnustusta toimivasta kouluruokailusta. Kouluruokailumme on innovatiivinen
vientituote, jota kdyda&n maailmalta ihastelemassa. Onkin kasittamatdnta, ettd kunnissa haetaan
pienid saastoja kouluruokailuun liittyen, samaan aikaan kun sita toisaalla pyritdan kehittdmaan
hallituksen linjausten mukaisesti.

Opettajilta on poistettu useissa kunnissa ateriaetu. Aiemmin opettajat maksoivat ruokaillessaan
oppilaiden kanssa ja ohjatessaan ao. tilannetta vain ruoan verotusarvon, nyt kouluruokailu on
maksullista (reilu nelja euroa/lounas). Tdma on johtanut siihen, etta opettajat ovat siirtyneet
ruokailemaan muualle kuin kouluravintolaan. Kouluruokailun ohjaus tapahtuu
vahimmaishenkilékunnan voimin. Kaytdnndsséa on kuitenkin todettu, etta aikuiset
esimerkkiruokailijat edistéavat lasten monipuolista ruokailua (ks. mm. Jarkipalahanke 2006-2009).
Kouluruokailu on opetussuunnitelman oppilashuollon osa ja samalla oppimistilanne, joka tukee
sivistysta, ruokakulttuuria ja ravitsemuskasvatusta. Yhdessa syémisen vaalimisessa tarvitaan
monien eri tahojen ja ammattiryhmien yhteisty6ta.

Opettajien ateriaedun poistamisella kunta pyrkii séastéihin. Sdastét kouluruokailussa eivat ole
kokonaisuuden kannalta kovin merkittavia, vaan painvastoin nakyvat tulevaisuudessa esimerkiksi
terveyden huollon kasvavina kustannuksina.

Valtakunnallisesti kouluruokailua kehitetdan hallitusohjelman mukaisen Suomalaisen
ruokakulttuurin edistdmisohjelman (Sre:n) rahoittamina projekteina. Kouluruokailun
kehittdmishankkeet toteuttavat hallitusohjelman seka Terveyden edistamisen ja Lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvoinnin politikkaohjelmien tavoitteita. Tampereen Ateria on muun muassa mukana
tuomassa kouluruokailua tutuksi vanhemmille ja nuorille pyrkien néin parantamaan nuorten
ruokailutottumuksia oikeaan suuntaan. Pyrkimykset kouluruokailun edistdmiseksi ovat hyvia, mutta
ajattelemattomuuttaan kuntapaattajat vesittavat tydn saéstamalla tavallisessa arjessa. Mité hyotya
on kouluruoan teknisen laadun ja tunnettuuden kehittdmisesta, jos sosiaalinen oppimisymparisté
ajetaan tahallaan alas?

Opettajien tydhon sisaltyy ruokailu oppilaiden kanssa. Vain siten on mahdollista ohjata lapsia ja
nuoria kouluruokailutilanteessa. N&in ollen opettajien on saatava ruokailla verotusarvolla ns.
ateriaeturuokailuna.
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